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Menus du lundi 24 au vendredi 28 mars 2025

Lundi : Plat végétarien : Lentilles corall, petits pois,
champignons sautés et omelette a la feta. > 9,20 €

Mardi : Plat du jour : Aiguillettes de poulet & la créme de parmesan,
linguines a I'origan. > 9,20 €

Mercredi : Plat végétarien : Lasagnes VG aux épinards, ricotta
et parmesan. > 9,20 €

Jeudi : Plat du jour : Boeuf stroganof, gratin de courgettes. > 9,40 €

Vendredi : Plat du jour : Emincé oéchine de cochon label Rouge,
riz pilaf. >9,20 €

Lundi : Plat : Penne au chorizo, tomate et courgettes.
>8,40€

Mardi : Plat: Gratin de ravioles du Dauphiné. > 8,50 €

Mercredi : Plat : Linguines aux asperges, jambon de
pays et tomme. > 8,50 €

Jeudi : Plat : Raviolis aux cépes. > 8,50 €
Vendredi : Plat : Spaétzle au reblochon. > 8,40 €

e La salade Vigneronne : Endives, carottes, raisins, champignons, radis, figues, fourme d’Ambert,

graines : 7,50 €

e La salade Italienne : Salade verte, Concombre, tomates confites, tomates cerises, mozzarella,
jambon cru, basilic, parmesan : 7,50 €

e La salade surprise : Salade verte, concombre, avocat, tomates cerises, saumon fumé, graines : 7,50 €

> Desserts - 2,80 € ou 3,00 €

¢ Dessert Vegan : Graines de chia au lait
de coco, fruits de la passion > 3,00 €

® Fromage blanc - framboise > 2,80 €

® Perles du Japon - Coulis exotique > 2,80 €

® Fondant au chocolat ou creme au chocolat noir
et fruits rouges > 2,80 €

Le pain et les couverts jetables sont inclus a partir de 6,00 €
Supplément pain : 0,20 €

Afin de mieux vous servir, les commandes sont a passer

avant 10h30. Merci de votre compréhension.

® Salade d’agrumes > 2,80 €
® Tarte de saison > 3,50 €
® Tarte du jour > 3,00 €

® Dessert du jour > 2,80 €
ou pannacotta vanille bourbon, fruits de saison

*Tous les légumes de saison
viennent de producteurs locaux
e Tous nos oeufs sont bio.



